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Avanço tecnológico 
permite próteses 
mais seguras
Simulação virtual em 3D é uma das novidades na estética odontológica 
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A perda dos dentes, seja para 
jovens ou adultos, se trata de 
um momento delicado na 

vida das pessoas, pois compromete 
não só a saúde geral, como também 
autoestima e  qualidade de vida. A Dra. 
Odilia Liliam Almeida Botelho, cirurgiã-
-dentista, especialista em prótese den-
tária, e o Dr. Rafael Faeda, especialista 
e professor em implantodontia, ambos 
da Clínica da Face, dizem que o implan-
te foi um marco na odontologia e na 
vida dos pacientes, pois o procedimen-
to é capaz de lhes devolver eficiência 
mastigatória, função e estética.

Os implantes dentais são parafu-
sos de titânio (raízes artificiais) que, 
instalados  no tecido ósseo, vão fixar-
-se por um processo conhecido como 
osseointegração, substituindo as raízes 
dos dentes perdidos. Dessa forma, fun-
cionam como base para a instalação de 
próteses fixas substituindo dentes uni-
tários ou grupos de dentes como nos 
casos de dentaduras superiores ou in-
feriores, onde usam-se implantes para 
reter e estabilizar essas próteses, com 
índice de sucesso de 98%.

Desde que seja feito um bom pla-
nejamento, qualquer pessoa adulta, 
com boas condições de saúde geral, 
pode receber o tratamento que tem 
pós-operatório semelhante ao da ex-
tração dental. Porém, o procedimento 
deve ser feito em consultório equipado 

adequadamente e com todas as condi-
ções necessárias de biossegurança”, rei-
tera os cirurgiões que trabalham nessa 
área há 13 anos. 

O planejamento estético é outra 
etapa do tratamento que pode ser 
realizada virtualmente pelo computa-
dor. Com imagens adquiridas através 
de meios digitais como fotos e vídeos, 
são traçadas linhas de simetria facial e 
dental que identificam possíveis dis-
crepâncias que podem comprometer a 
harmonia do sorriso, norteando, dessa 
forma, o plano de tratamento e os pro-
cedimentos a serem executados.

“Está claro que a tecnologia estará 
cada dia mais presente na rotina do 
consultório odontológico, cabendo ao 
cirurgião dentista se atualizar e acom-
panhar essa evolução de modo a tor-
nar o planejamento cada vez mais per-
sonalizado, menos traumático, 
avaliando cada caso de maneira parti-
cular e tornando esse procedimento 
minimamente invasivo, reitera o cirur-
gião-dentista Rafael Faeda. Já a Dra. 
Odilia salienta que um procedimento 
que traz grande satisfação aos pacien-
tes é prótese tipo protocolo, que con-
siste na reabilitação total dos pacientes 
que perderam todos os dentes há anos 
ou apresentam dentes comprometidos 
com indicação de extração. Esse tipo de 
prótese permite aos pacientes mastigar 
com total comodidade, falar e expres-
sar-se com segurança, e o fato de ser 
parafusada nos implantes e apoiada na 

gengiva não cria situações comuns 
como irritação nas mucosas e dor cau-
sada pelas próteses removíveis. Outra 
vantagem a ser considerada é que, em 
alguns casos, pode ser planejado o pro-
tocolo com carga imediata que consiste 
na instalação da prótese logo após a 
colocação dos implantes. 
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